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Годовой календарный учебный график 

МОБУ СОШ №20 

на 2021-2022  учебный год 

 

1. Продолжительность учебного года в МОБУ СОШ №20 

- начало учебного года – 01.09.2021 г.; 

- продолжительность учебного года: в 1-х классах – 33 недели; 

- в 2-4, 9 и 11 классах –  34 недели; 

- в 5-8, 10 классах – 35 недели 

       2. Продолжительность учебных периодов:  

            - в 1-4, 5-9 классах - 4 четверти; 

            - в 10-11 классах –  полугодия.  

3.  Количество классов в каждой параллели: 

1 классы -5 

2 классы – 5 

3 классы – 5 

4 классы – 5 

5 классы -5 

6 классы – 5  

7 классы – 5 

8 классы – 5 

9 классы – 4 

10 классы – 2 

11 класс – 2 

4.Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

      1. Продолжительность учебных четвертей: 

         - для 1–х классов: 

 дата Количество 

учебных недель 

примечание 

Начало четверти Окончание четверти 

1 четверть 01.09 02.11 9 недель  дополнительные 

недельные 

каникулы с 

21.02.22 по 

27.02.22г. 

2 четверть 10.11 28.12 7  недель 

3 четверть 12.01 22.03 10 недель  

4 четверть 30.03 25.05 8 недель 

Итого    33 

- для 2-4, 9, 11 классов: 

 дата Количество 

учебных недель Начало четверти Окончание четверти 

1 четверть 01.09 02.11 9 недель  

2 четверть 10.11 28.12 7  недель 

3 четверть 12.01 22.03 10 недель  

4 четверть 30.03 25.05 8 недель 

Итого    34 

- для 5-8, 10 классов: 

 дата Количество 

учебных недель Начало четверти Окончание четверти 

1 четверть 01.09 02.11 9 недель  

2 четверть 10.11 28.12 7  недель 

3 четверть 12.01 22.03 10 недель  

4 четверть 30.03 31.05 9 недель 

Итого    35 



 

 

2.Продолжительность каникул в течение учебного года: 

Промежуток  Дата начала 

каникул 

Дата 

окончания 

Продолжительность  

(в календарных  днях) 

Осенние 03.11 9.11 7 

Зимние 29.12 11.01 14 

Дополнительные в 1 классах 21.02. 27.02 7 

Весенние 23.03 29.03 7 

ИТОГО   30 

 

5.Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной недели: 

- в 1абвгд, 2абвгд, 3абвгд, 4абвгд, 5абвгд, 6абвгд,7абвгд, 8абвгд классах – 5 дней; 

- в 2г,3г, 4г,5г,6г,7г,7д,8г, 9абвг, 10аб,11аб классах – 6 дней.  

 

6. Регламентирование образовательного процесса по сменам 

МОБУ СОШ №20 работает в две смены. Классы распределены по сменам следующим 

образом: 

- в 1 смену обучаются 1а,1б,1в,1г,1д,3а,3б,3в, 3г,3д, 5а,5б,5в, 5г,5д, 9а,9б,9в,9г,10а, 

10б,11а,11б классы 

- во 2 смену: 2а, 2б,2в,2г,2д, 4а, 4б,4в, 4г, 4д, 6а,6б,6в,6г, 6д, 7а,7б, 7в, 7г,7д, 8а,8б,8в,8г,8д 

классы 

    Продолжительность урока: в 1-х классах – 35 минут в 1 полугодии, 45 минут во 2 

полугодии, во 2-11-х – 45 минут в осенне-весенний период, 40 минут в зимний период. 

    Учебные занятия начинаются в 8.00 в 1 смене, в 14.00 во 2 смене. 

    Проведение «нулевых» уроков в образовательном учреждении не допускается в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами.  

    Общий объем аудиторной недельной нагрузки в течение дня не превышает:  

 - для обучающихся 1-х классов –4 урока и 1 день в неделю –5 уроков, за счет урока 

физической культуры;  

- для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков;  

- для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков;  

- для обучающихся 7-11 классов – не более 7 уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) не превышает времени на его выполнение (в 

астрономических часах): во 2-3 классах – 1,5 ч., в 4-5 классах – 2 ч., в 6-8 классах – 2,5 ч., в 

9-11 классах – до 3,5 ч. 

7. Организация промежуточной и итоговой аттестации: 

    - промежуточная аттестация учащихся 2-9 классов проводится в пределах учебного 

времени 1,2,3 четвертей; 

    - в 10-11 классах промежуточная аттестация проводится в пределах учебного времени 1 

полугодия; 

    - итоговая аттестация учащихся 2-8, 10-х классов проводится в пределах учебного 

времени 4 четверти/2 полугодия; 

   - итоговая аттестация учащихся 9,11 классов проводится в соответствии сроков, 

установленных Министерством образования и науки РФ на данный учебный год. 

 

8. Время проведения элективных курсов, индивидуально-групповых занятий, кружков, 

секций – не ранее, чем через 30 минут после окончания учебного процесса. 

 

9. Особенности обучения в 1 классах 

Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

 - учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;  

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре 

– по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока в день по 35 минут 

каждый; январь-май – по 4 урока в день по 40 минут каждый);  



- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 40 

минут;  

- обучение проводится без балльного оценивания занятий обучающихся и домашних 

заданий;  

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном 

режиме обучения.  

 

10. Режим учебных занятий:  

1 смена: 

 Режимное мероприятие начало окончание Продолжительность 

 ( в минутах) 

1 урок 8.00 8.45 45 

1 перемена 8.45 8.55 10 

2 урок 8.55 9.40 45 

2 перемена  9.40 9.50 10 

3 урок 9.50 10.35 45 

3 перемена  10.35 10.55 20 

4 урок 10.55 11.40 45 

4 перемена  11.40 11.50 10 

5 урок 11.50 12.35 45 

5 перемена 12.35 12.45 10 

6 урок 12.45 13.30 45 

6 перемена 13.30 13.40 10 

7 урок 13.40 14.25 45 

 

 1 классы: 

Режимное мероприятие начало окончание Продолжительность 

 ( в минутах) 

1 урок 8.00 8.35 35 

1 перемена 8.35 8.45 10 

2 урок 8.45 9.20 35 

2 перемена (питание) 9.20 9.35 15 

3 урок 9.35 10.10 35 

3 перемена (динам.пауза) 10.10 10.50 40 

4 урок 10.50 11.25 35 

 

2 смена: 

Режимное мероприятие начало окончание Продолжительность 

 ( в минутах) 

1 урок 14.00 14.45 45 

1 перемена 14.45 14.55 10 

2 урок 14.55 15.40 45 

2 перемена  15.40 16.00 20 

3 урок 16.00 16.45 45 

3 перемена 16.45 16.55 10 

4 урок 16.55 17.40 45 

4 перемена  17.40 17.50 10 

5 урок 17.50 18.35 45 

5 перемена 18.35 18.45 10 

6 урок 18.45 19.30 45 

 

 

 

 

 

 



1 смена в зимний период: 

  

Режимное мероприятие начало окончание Продолжительность 

 ( в минутах) 

1 урок 8.00 8.40 40 

1 перемена 8.40 8.50 10 

2 урок 8.50 9.30 40 

2 перемена 9.30 9.40 10 

3 урок 9.40 10.20 40 

3 перемена  10.20 10.40 20 

4 урок 10.40 11.20 40 

4 перемена  11.20 11.30 10 

5 урок 11.30 12.10 40 

5 перемена 12.10 12.20 10 

6 урок 12.20 13.00 40 

6 перемена 13.00  13.10 10 

7 урок 13.05 13.45 40 

 

2 смена в зимний период: 

Режимное мероприятие начало окончание Продолжительность 

 ( в минутах) 

1 урок 14.00 14.40 40 

1 перемена 14.40 14.50 10 

2 урок 14.50 15.30 40 

2 перемена  15.30 15.50 20 

3 урок 15.50 16.30 40 

3 перемена  16.30 16.40 10 

4 урок 16.40 17.20 40 

4 перемена  17.20 17.30 10 

5 урок 17.30 18.10 40 

5 перемена 18.10 18.15 5 

6 урок 18.15 18.55 40 

6 перемена 18.55  19.00 5 

7 урок 19.00 19.40 40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


